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ご挨拶    

あっという間に春が過ぎ、『梅雨』の季節になった今日この頃。一歩外に出ると、道の端々に

色とりどりの紫陽花が咲き誇っているのが見られます。日を追って、どんどんと気温と湿度が

上がり、本格的な夏まで残りわずか。熱中症に気を付けながら、楽しい夏を迎える準備をして

まいります。 

活動  

5 月の壁面工作は様々な材料を使っ

てあじさいを作成しました。塗り絵や

シール貼り、画用紙をちぎって 1 つの

紫陽花を作った他、みんなで折った折

り紙の花びらをたくさん集め、大きな

紫陽花も作ることができました。「今日

は 10 枚折ったよ～！」「たくさんの色

を使ってみたよ！」と完成した作品を

嬉しそうに見せてきた子どもたちの表情は輝いていました。大きな紫陽花は教室で鮮やかに咲

き、教室に来る子どもたちを見守っています。 

 

ミニゲームの週には「アイスリレー」と題し、みんなでアイ

スをバトン代わりにサーキットトレーニングを行いました。色

画用紙で作った手持ちのアイスを持ちながら落とさないように

サーキットをしていきます。全員アイスをバトンにリレーがで

き、これで終わり。かと思いきや、「次のアイスは大きいよ

～！」と職員が持ってきた巨大なアイス！「え～！大きすぎる

よ～！」と大興奮の子どもたち。コーンから落とさないよう、

慎重にサーキットを進んでいきます。中にはアイスが大きすぎて抱えるようにして持つ子も。

平均台やバランスストーンを慎重に進み、見事全員でリレーをすることができました。 

 

 5 月の食育では、おやつにフルーチェを提供しました。マジカルバナナや果物のマッチング

などのミニゲームをした後、フルーチェの元に、牛乳を入れスプーンで混ぜます。みるみるう

ちにプルプルした見た目に変わり、子どもたちは興味津々。一口食べると「おいしい！」と笑

顔が見られました♪ 

 

はっぴーだより 



   

   

   

 


