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ご挨拶   

秋から冬へと変わりゆくこの頃。衣服をこまめに調整しながら、これから一段と寒くなる季

節に負けず、元気いっぱいに楽しんでいきたいと思います。季節の変わり目ですが、体調を崩

されませんよう、くれぐれもお体をお大事になさってください。 

不審者対応訓練を行いました。 

不審者に遭遇した際や、対峙した際の緊急時の職員の対応などを確認しました。 

落ち着いて適切な対応ができるよう、努めてまいります。 

活動  

10 月の壁面工作では、みんなの手形を葉っぱに見立てて、

紅葉の葉っぱ作りをしました！まず、色画用紙に手形を取り

はさみで切っていきます。手形がうつった画用紙をまじまじ

と見る子どもたち。その後、その手形を模造紙に貼り付けま

す。また、手形だけでなく塗り絵やちぎり絵など、さまざま

な方法でたくさんの葉っぱを作ることができました。赤や黄

色で彩られ、秋の訪れを感じる作品が出来上がりました。 
 

10 月の 4 週目ではもうすぐハロウィン！ということで、ハ

ロウィンビンゴ大会を行いました。「やったー！揃った！」「全

部のマスが埋まるまでやりたい！」と大盛り上がり。そんなビ

ンゴ大会が終わった後は、下の階にあるデイサービスに行き、

利用者のみなさんにお菓子を貰いに行きます。「トリックオア

トリート！」と元気いっぱいに伝え、嬉しそうにお菓子を受け

取る子どもたち。ハロウィンらしい活動ができました。 
 

10 月の最終週は、屋内でサーキットトレーニングを行いまし

た。児童はスパイになりきり、サーキットは敵のアジトに見立

てて行います。盗まれた指輪を取り返そうと、敵のアジトへの

潜入を試みるスパイたち。監視カメラをくぐり抜け、赤外線(ス

ズランテープ)が張り巡らされている部屋を跨いだりくぐったり

しながら進みます。無事に指輪を取り戻すことができ、ミッシ

ョンクリア！準備から片付けまで行うことができました。 

11 月の食育はおにぎりがテーマです。まず、おやつを準備している間にお米

にまつわるクイズを行います。簡単な問題から少し難易度を上げた問題まで、

お米について幅広く学ぶことができました。クイズが終わった後のおやつの

時間には子どもたち自らでおにぎりを握って食べました。おにぎりの具は、

塩・鮭・昆布・おかかの 4 種類です。それぞれ好きな具を選び、好きな形に

握って食べました。みんなとてもおいしそうに食べていました！ 

ハッピーだより 



11 月の工作では、フィンガーペイントを行いました。赤・

青・黄色の中から 2 色の絵の具を選び、ジップロックの中に入

れた厚紙に絵の具を乗せていきます。絵の具が外に漏れないよ

うにしっかりとチャックを閉めた後、フィンガーペイントの始

まりです。ジップロックの上から指で絵の具を広げる感覚を楽

しんだり、指に絵の具が付かないことに驚いたりしていた子ど

もたち。カラフルで個性あふれる作品が完成しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


