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ご挨拶 あけましておめでとうございます。天気にも恵まれた年末年始、体調お変わり

なく過ごされましたでしょうか。インフルエンザなどの感染症が流行っていますので、ハッピ

ートライアングルでも、感染対策には留意して活動を提供してまいります。保護者の皆様にと

って、新しい年が良い年になりますようお祈り申し上げます。本年もよろしくお願いいたしま

す。 

アンケートへのご協力、ありがとうございました。 

ご提出いただきました内容については職員間で共有し、よりよい支援の提供に努めてまいりま

す。また、集計結果につきましては HP で公表しております。 

 

活動 12 月の食育では「かぼちゃスープ」をお

やつの時間に提供しました。まずは、かぼちゃスープ

を作るサーキットトレーニングをします。お買い物ご

っこのように、スープに必要な材料を購入し、ゴール

にあるミキサーまで届けます。完成したかぼちゃスー

プをおやつの時間に皆で実食！「かぼちゃ苦手…」と

言っていた児童。おそるおそる一口飲んでみると「いけるかも！」と言い、完食していました。 

また壁面工作では 1 月に向け、「だる

ま」と「来年の目標の凧作り」を実施

しました。絵本の「だるまさんシリー

ズ」のだるまや、絵の具を使った色と

りどりの凧が、ハッピーの壁を彩りました。 

 年が明け、1 月には「だるまさんが転んだ」や福笑いなど、昔ながら

の伝承遊びを使った活動を行いました。「だるまさんが転んだ」の他、「だるまさんが座った！」

「だるまさんが寝た！」など「だるまさんの一日」という、少し変わった遊びもとても人気で

した。福笑い週間では、好きなキャラクターの福笑いを作ったり、皆で協力して完成させる福

笑いサーキットをしたり、子どもたちの笑い声が響く活動になりました。 

 

お出かけ 年末年始、小学生の子どもたちはしらこ

ばと公園から始まり、川口市

立科学館、そして年始には上

野動物園と、たくさんお出か

けをしました。「今日はどこに行くの？」「公園大きいかなぁ？」

と、行きの車内ではワクワクした様子の子どもたち。毎日、時間いっぱい遊んだり体験したり

と、充実した冬休みになりました。 

ハッピーだより 


