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活動紹介 

壁面工作～ハッピー水族館～ 

 今月の壁面工作では、「ハッピー水族館」と題して、

海の生き物をテーマに水族館が賑やかになるよう、

みんなで沢山の絵を描きました。 

「いるか」「さかな」「かに」などの 8種類の型から

選んで色を塗る方法、白い紙に１から自分で生き物を描く方法の 2パターンを用意しましたが、型に色を塗る

児童は色使いや目の描き方がよく工夫されていました。白い紙に描いた児童の作品はアイデアが素晴らしく、

描き上げた本人も得意気にしている様子が印象的でした。どの作品も個性が輝く素敵な仕上がりとなり、賑や

かで楽しいハッピー水族館を完成させることができました！ 

 

実験～どっちが遠くまでとぶかな～ 

 身近な「紙飛行機」を題材に、ストローや紙皿のような違う素材を使用して「どの素材

で作った飛行機が遠くまで飛ぶのか」を実験しました。子どもたちには実験を始める前に

結果を予想してもらい、自分で作った飛行機を飛ばしてみて、結果を共有

しました。予想と違う結果に驚く子どもや、投げ方にこだわりながら飛行機を飛ばすこと自体を

楽しんでいる子どももおり、盛り上がりました。 

 

運動～パンチングエクササイズ～ 

 ボクシング選手のような力強いパンチを目指してトレーニングを行いました。先生のお手本を

見ながら「ストレート」「アッパー」「コンビネーション」の３つを順に練習して、最後は音楽に

合わせてパンチを楽しみました。初めは慣れない動きに戸惑う様子も見られましたが、回数を追

うごとにキレよくパンチを繰り出す子ども達がとても頼もしく見えました。クタクタになりなが

らも「楽しかった～」という子どもたちが多く、良いトレーニングになりました。 

 

 

いつもハッピートライアングル亀戸教室の活動にご理解・ご協力頂きありがとうございます。 

例年よりも早く梅雨が明け、もう既に夏本番の暑さとなっております。子ども達も暑さに体力を奪わ

れてしまいがちですが、程よく体を動かしながら心身ともに元気に夏を乗り切りたいですね。 

夏休み期間中は平日もハッピーでの滞在時間が長くなりますので、たっぷり学んでたっぷり遊ぶこと

ができます。子ども達に楽しい夏休みを過ごしてもらえるよう、支援を工夫して参りますので、どう

ぞよろしくお願いいたします。 



８月の集団活動 

 

 

８月のおでかけ、イベント 

夏休み期間中、晴天時には公園遊びや映画鑑賞、雨天時には近隣の博物館等施設へのおでかけや 

室内運動・映画鑑賞を行う予定です。 

※利用予定がない曜日でも定員数に空きがあればスポットで利用できる場合があります。 

ご相談ください。 

※その日の持ち物や予定が変更する場合は事前にご連絡致します。 

※お出かけ時に入館料が掛かることがございます。ご了承ください。 

 

 

 

～お知らせ～ 

① 夏休みに向けて、お子様と一緒に準備ができるように夏休み用の持ち物リストを作成しました。 

お子様の連絡帳に入れておりますので、是非一緒に確認しながら準備をしてみてください。 

② ハッピートライアングルでは、食中毒対策のためにお弁当を冷蔵庫に入れて保管しています。 

食べる直前に電子レンジで温めますので、容器や食材へのご配慮をお願い致します。 

また誰の物かわかるように、全ての容器へ名前の記載をお願い致します。 

 

 

 

 

～退職のご挨拶～ 

今月末を持ちまして退職致します。子ども達と毎日関わらせていただきありがとうございました。

子ども達の頑張る姿、成長する姿を間近に見ることができた２年間でした。保護者の皆様お世話

になりました。ありがとうございました。  

林建自 

 

8/1(月)～8/6(土) 
夏祭り準備／お楽しみ活動 

8/8(月)～8/13(土) 
夏祭り準備／お楽しみ活動 

8/15(月)～8/20(土) 夏祭り        

8/22(月)～8/27(土) 集団ゲーム 

8/29(月)～9/3(土) 
工作 


