
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１月 HAPPYだより 

令和５年１月 

ハッピートライアングル 

竹ノ塚 

         

                       

明けましておめでとうございます。 

新しい年のスタートに、きらきらした笑顔の子どもたち。楽しいお正月を

過ごした様子が目に浮かびます。寒さが厳しさ増す中ですが、頬や鼻を赤

らめながらも元気に過ごしている姿を見ることが出来て嬉しく思います。 

年が明け、年度替わりまで残り 3カ月となりました。子どもたちの成長を

見守りながら、一日一日を大切に過ごしてまいりたいと思います。 

 

 

集団活動内では楽しんで行える運動ゲームを取り入れています。 

先月は寝転んで足に挟んだリンゴをお腹の上まで持ち上げ、手に持ち変

えて頭の上のワンちゃんのエサ箱まで運ぶリンゴ運びゲームをしまし

た。よいしょ！としっかり足に挟み持ち上げる子どもたちの腹筋にびっ

くり！全身を使って楽しみました♪ 

感染症について 

本格的な寒さが続き新型コロナウイルス感染症の流行が心配ではありますが、感染性胃腸炎

やインフルエンザ等の感染症の流行も心配な季節です。保育園等と同じくハッピートライア

ングルでもインフルエンザでは発症した後 5 日かつ解熱したあと 3 日が経過するまではご

利用を控えていただいています。ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

手洗いなどの基本的な感染症対策を引き続き行いながら、元気に冬を過ごしていきたいと思

います。 

 

 

 

お正月遊びも集団活動内に取り入れました。 

人参に見立てた球をうさぎの口に入れるビッグけん玉に挑戦！ 

遊びとしてやり方やルールの理解の導入につながるよう【食べさせる】

目的などの意味合いを持った動作で取り組みを工夫して活動していま

す。一生懸命箱を動かし、入るととても嬉しそうな子供たちでした！ 

 

アンケートへのご協力、ありがとうございました。 

ご提出いただきました内容については職員間で共有し、 

よりよい支援の提供に努めてまいります。 

また、集計結果につきましては HPで公表しております。 


