
体の軸を鍛える体幹トレーニングを毎日

少しずつ取り入れています！継続するこ

とで体を動かすことがどんどん楽しく、

得意になっていきます！ 

教室に不審者が来たことを想定した防犯

訓練を職員間で行いました。児童を避難

させる導線やさすまたでの対策をシミュ

レーションし、万が一に備えました。 

いつもハッピートライアングルの活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

朝夕共に涼しくなり過ごしやすい季節となってきました。ハッピートライアングルでは季節の移り

変わりをお子様に感じてもらえるよう、旬の食べ物を題材とした工作などを集団活動として行い、そ

れらを教室に飾り付けています。 

今月も素敵な工作でお子様達と一緒に教室を彩っていきます！ 

☆９月の活動紹介

☆ 

旬の食材をかごに盛り付ける「秋の収穫

祭」という工作を行いました！様々な素

材をコラージュすることで、色とりどり

な作品となりました！ 

９月のおやつ作りでは蒸しパン作りに挑

戦しました！日替わりでサツマイモやバ

ナナなど様々な具材を混ぜ込んで、おい

しく作ることができました！ 

トレーニング紹介 防犯訓練 

【ACCESS】 
Happy Triangle 北綾瀬教室 放課後等デイサービス 

所在地:東京都足立区谷中 1-15-8 中原ビル 1 階 

電 話:03-5849-3798 


