
ハッピー通信 11月号 
                               ハッピートライアングル竹ノ塚 キッズ 

 

                       ACCESS Happy Triangle 竹ノ塚教室 放課後等デイサービス 

所在地：東京都足立区竹ノ塚 1丁目 30-1 コンフォール 1階 

電話番号：０３－５８５１－７１５１ 

【おやつ作り】 

チョコパイとアップルパイを作りました。 

餃子の皮にチョコレートやジャムを包み焼いたら

出来上がりです！！ 

外はサクッと中はトロッとしていて好評でした！ 

【工作】 

キャンディーに目とモール(手足)を付けて生き物を

作りました。 

蜘蛛？イカ？蚊？ 

答えは全部正解です。 

考え、想像することが大切です！！ 

１日 （月） ～ ４日（土）  SST 

６日 （月） ～ １１日（土） 公園遊び 

１３日（月） ～ １８日（土） おやつ作り 

２０日（月） ～ ２５日（土） 工作 

２７日（月） ～ ２９日（水） スポーツ大会 

※土曜日や冬休みは、お楽しみとしてお出掛けや映画を見ることもあります。  

いつもハッピートライアングルの活動にご理解・ご協力していただきありがとうございま

す。10 月に入り、本格的な秋が訪れました。また、各小学校では運動会等の行事が始まり

ました。ハッピーの教室や集団活動でも季節を感じられる活動を行っていきます。今後も手

洗い・うがい・消毒等を徹底し、感染症やインフルエンザ等に気を付けていきます。 

【おやつ作り】 

・クリスマスケーキを作ります         。 

１２月といえば、クリスマス！！ 

どのようなデコレーションをしてくれるか楽しみです。 

【工作】 

・画用紙と花紙を使用し、雪だるまや結晶の形をしたス

テンドグラスを作ります        。 

どのように見えるかは、太陽に照らしてみてからのお

楽しみです      。 

 

【ＳＳＴ(ソーシャルスキルトレーニング)】 

『時計を見て行動しよう』 

普段職員がしている一日の時間の管理を、職員と一

緒に行っていきます          。 

 

 

【お知らせ】 

事業所でお預かりしている着替えの衣替えを行いますので、冬服の着替え（洋服上下、下着、靴下）のご準備をよろしくお願い致します。 

 

【公園遊び・スポーツ大会】 

・体幹トレーニングやゲーム形式の活動でたくさん体

を動かします。 

風邪や怪我に気を付けて活動していきます。 


