
こんにちは！ハッピートライアングル亀戸教室(放課後等デイサービス)です       

 

 

食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋などいろいろな秋がありますが、亀戸教室でも季節を感じられる 

集団活動を行いました！ 

 

 

9 月の工作は、お月見を題材に大きな月とお団子を作りました。 

 

お月見のメインとなるお月様は、折紙を小さくちぎり 

三日月→半月→満月と一週間かけて完成させました！ 

 

お団子は、新聞紙と花紙を使い、丁寧に丸めることを 

意識しながら作りました。 

指先を使ってちぎる・丸めるを意識した微細運動を取り入れています。 

 全員で一つの作品に取り組むことで協調性も育まれ 

お月見をする動物や自分も作り、とても賑やかな壁面が完成しました♪ 

 

 

 

                      お宝さがしゲームの中にソーシャルスキルトレーニングを 

組み込んだ集団ゲームを行いました。 

 

『文章を自分の力で読み、ヒントを頼りに行動をしよう！』 

 

この活動は、お宝のありかをしめすヒントカードを 

自分の力で読んで問題に取り組むため『文字が読めること』、 

『文章を理解すること』、『理解した上で行動を起こすこと』 

の力が必要になります。 

 

 

 

文章問題に対して苦手意識が強い児童が多いため考えられた活動です。 

『勉強』となると気持ちが身構えてしまうので、このように 

ゲームやクイズのような形で楽しみながら学ぶことを大切にしました。 

 

カードに書かれたヒントには、場所の指定だけでなく 

お友達や職員に声を掛けることでお宝にたどり着けるようになっており 

多学年でのコミュニケーションをとる良いきっかけにもなりました。 

 

最後に、お宝カードは好きなジュースと交換ができ大満足の様子でした！ 



 


