
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ハッピートライアングル亀戸教室  発行日 2021/2/20 

ハッピーつうしん 
【児童発達支援教室】 

3 月のスケジュール 

寒さの中のにも少しずつ暖かい春の日差しが感じられるようになった今日この頃です。昼夜の寒暖の差はあり

ますが、お昼のぽかぽかな陽気がとても気持ちいいですね。 

 2月は児童館や公園にたくさん行ってきました！お出かけに行くといつもとちがう環境で目をキラキラ輝かせ

ながら色んな玩具や遊具で遊ぶみんな。公園では寒さに負けず鬼ごっこをしていっぱい走ったり、すべり台やブ

ランコなど遊具の順番や公園でのルールを守りながら、室内でも屋外でも元気いっぱいに過ごすことができたか

と思います。ハッピートライアングル以外の場所でもきちんとルールを守って過ごす子どもたちの姿を見たり、

お友達と会話している内容にこっそり耳を傾けてみると、みんなの成長を感じることができてとても嬉しく思い

ます♡ 

 今年度もいよいよ残りわずかです。この一年を振り返り一人ひとりが自分のペースで大きく、たくましく成長

した子どもたち。来年度へ向けて少しずつ準備をしながら残りの日々もおもいっきり楽しみたいと思います！ 

3/1(月)～3/6(土)  

音楽に合わせてダンスを踊ろう！ 

 音楽に合わせて小道具を使い、創作ダンスをつくってみんなに披露します 

 

3/8(月)～3/13(土) 

リトミック 

 音に合わせて身体をたくさん動かします！ 

 

3/15(月)～3/20(土) 

春のキラキラ工作 

 春をイメージして工作を行います 

 ＊汚れても良い服装でお願いします。 

 

3/22(月)～3/27(土) 

お楽しみ会 

 新しいクラスへ向け、進級お祝い＆ゲームを行います♡ 

随時お誕生日会も行います 

＊予定を変更する場合もあります＊ 

★3 月より、新 1年生は小学生のクラスに体験で行くのも可能です★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月の活動 

『昆虫太極拳』の曲に合

わせてリズムに乗り、い

ろんな虫のポーズをしま

した。齋藤先生が仙人に

なってみんなビックリ！

仙人から心と体にパワー

がみなぎる踊りとカマキ

リ・ダンゴムシ・カメムシ

などたくさんの虫のポー

ズを教わり、みんな元気

もりもりになりました☆ 

パクパクおにの工作を行いました☆ 

最初は紙コップだったものがだんだんと鬼の形にな

って、みんなわくわくした表情で作っていました。 

お友達の鬼と一緒にガオー！と口をぱくぱくして遊

び、かわいい鬼や恐い鬼など個性あふれる作品がで

きました♡ 

大島児童館では２つの部屋に分かれて 

たくさんのおもちゃでお友達と一緒に遊

びました！大きな家の遊具でお店屋さん

ごっこをしたり、赤ちゃんのお人形のお

世話をしたり…もう一つの部屋では

UFOキャッチャーとトーマスのおもち

ゃが大人気でした♡ 

節分ということで「鬼退治」を

しました。鬼の的をよく狙って

思いっきりボールを投げて鬼を

倒し邪気を払いました☆ 

鬼滅の刃の鬼も出てきてみんな

大興奮！何度も復活する鬼に苦

戦しながらも元気いっぱいに退

治しました。 

天気が良い日や人数の多い日は公園や児童館にお出か

けに行きます 

みんなで力を合わせて風船リレーを行いました。走

ると風船が落ちてしまうためそーっと慎重に歩いて

ゴールを目指しました☆ 

先生たちもチームに加わり大盛り上がりのゲームで

した！ 


